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Editorial
Onde esta Deus?

Dizem que Deus esta no ceu e apontam para cima.

Onde esta Deus?

Deus € um ser humano, e Ele aponta para baixo.

Desde o nascimento de Jesus,

a verdadeira imagem de Deus € um ser humano,

sem pecado, sem falta de amor.

Somente na Sexta-feira Santa

0s olhares se voltarao novamente para cima.

Olharemos para o crucificado

e assustar-nos-emos profundamente, vendo o sofrimento
que 0s seres humanos causam uns aos outros e pensando
que agem em nome de Deus.

Ressuscitado dos mortos, Jesus sobe ao céeu.

Os discipulos olham para o alto.

Os anjos perguntam-lhes:

"Homens da Galileia, por que estais a olhar para o céu?
Este Jesus, que foi levado do vosso meio para o ceu,
voltara da mesma forma como o viram subir ao ceu." (Atos 1, 11)
Esperamos Jesus na terra.

Quando nos servimos uns aos outros, estamos a servi-Lo a Ele.
Quando nos amamos uns aos outros, amamo-Lo a Ele.
Quando nos magoamos uns aos outros, magoamo-Lo a Ele.
O Filho de Deus fez-nos Filhos de Deus.

Desde que Deus Se fez homem,

o0 ser humano é o templo da Gldria de Deus.

O Espirito de Deus habita em nossos coracoes.

Diante de Jesus, ajoelhamo-nos,

mas diante de cada um, devemos curvar-nos.

Votos de um abengoado Natal e um Ano Novo repleto das
bencaos de Deus
Stefan Scholz



Estamos todos

a precisar de
Natal...

Caros leitores e leitoras do Ponto de Encontro. caros
membros das nossas Comunidades: o mundo de hoje, como
estd, tdo cadtico, instdvel, desiquilibrado, inseguro e violento,
precisa de Natal...

A Igreja, como estd hoje, com as pessoas a afastarem-se cada
vez mais de Deus, com tantos impasses e dificuldades, com o
desdnimo pela falta de criangas e jovens, com o envelhecimento
da maioria dos seus membros, com a distdncia cada vez maior
das familias e pessoas mais novas, precisa de Natal...

As nossas familias, cada vez mais sujeitas a pressdo, ao
stress e ao consumismo, com as dificuldades nos
relacionamentos, com a auséncia de perspectivas a hivel do
emprego, da habitagdo, da assisténcia na salde... precisam de
Natal. As criangas e os jovens, precisam de saber o que é o
Natal e o ter valores e horizontes de vida que motivem o seu
crescimento e desenvolvimento equilibrado e harmonioso. Mas,
muitas vezes, reduzimos o Natal a um vazio de sentido que
julgamos poder preencher com prendas, ilusoes, encontros
superficiais e rotineiros, consumismos....

O Natal, lembra um Deus que veio habitar connosco, um
Deus que é Emanuel na linguagem do Evangelista Mateus ou,
como diz o Evangelho de Jodo, que veio morar em nossa casa.

Nas casas antigas do Norte de Portugal, as pessoas viviam em
3



casa com os animais, duma maneira muito simples e pobre, e
eram eles que aqueciam a casa e davam bens para que as
pessoas se pudessem alimentar e sustentar. Os pais de Jesus
pediram abrigo huma familia que tinha uma casa assim e foi I4
que Menino Jesus veio ao mundo. Serd que hoje como familia
teriamos a sensibilidade e a compaixdo para acolher uma familia
estranha na nossa casa e dar-lhe guarida e protegdo, ou
fechariamos a nossa porta com frieza e indiferenga a quem nos
pedisse ajuda?

O Natal é uma festa extraordindria, porque algo de
impensdvel e maravilhoso aconteceu: Deus desceu a terra, deu-
se a conhecer na sua fragilidade e simplicidade. Ele ndo é o
Deus Poderosissimo e Longiquo, mas o Deus bom e préximo que
nos ama sem condigoes e que quer a nossa felicidade.

Ele nasceu para nés, para vir ter connosco, chorar com as
nossas dores e ftristezas, rir com as hossas vitorias e
conquistas e com tudo aquilo que nos dad alegria.

Ele nasceu para nés, para que o nosso mundo se liberte e
transfigure, tornando-se mais humano, justo, solidario,
pacifico, fraterno....

Estamos todos a precisar de Natal. Isto é, estamos
todos a precisar de nascer de novo: para o bem, para a paz,
para a fraternidade, para o amor e para a compaixdo. Oxald
cada um de nés sinta, neste tempo, a importancia do Natal e
descubra o seu valor na vida.

Santo e Feliz Natal!

Didcono Paulo Caldeira Pereira



Oragoes para o Tempo de Natal

Caros leitores e leitoras,

O tempo de Natal na Liturgia inicia-se nos dias 24 e 25 de dezembro
e vai até a Festa do Batismo do Senhor, dia 11 de janeiro. Para cada
Domingo, segue aqui uma proposta de oragdo ou poema para rezar
pessoalmente ou em familia. Rezar é um modo de didlogo e de
encontro com o Deus que nos ama e hasceu para nés.

Viajo durante a noite,

sem ter muito na bagagem,
acompanhado e protegido por Anjos
estou aberto para o que der e vier.

Ndo quero voar muito alto,

apenas ha altura necessdria,

para olhar com atengdo e distancia

0 que as vezes ndo consigo olhar

e faz parte da minha histéria e de mim.

No meio da noite,

ndo quero adormecer, nem distrair-me,
sigo a Tua voz, medito, sinto,

penso, partilho, olho, crio,

tento dar novos e pequenos passos.

Ndo me passa pela cabega

desistir ou desanimar.

Todos os dias sinto a Tua forca

que me levanta e faz andar para a frente.

Ndo tenho muito medo do que vier a encontrar.

Na noite, sintfo duma maneira muito forte,
a auséncia e a presenga

daqueles que me sdo queridos e amo.
Mistura-se a saudade com a gratiddo...

No meio da noite,
e sem eu estar a espera, € Natal!
Paulo Caldeira Pereira 2025



ORACAO PARA O DOMINGO DA SAGRADA FAMILIA
(28 de dezembro)

Senhor, faz do nosso lar um ninho do Teu amor.
Que ndo haja amargura, porque nos abengoas.

Que ndo haja egoismo, porque nos animas.

Que ndo haja rancor, porque nos perdoas.

Que ndo haja abandono, porque Tu estds connosco.
Que saibamos viver na Tua presenga

ha nossa rotina didria.

Que cada manhd seja o inicio

de mais um dia de confianga em Ti

e na Tua vontade.

Que cada noite nos encontre

mais unidos no amor.

Faz, Senhor, da nossa vida,

uma pdgina cheia de Ti.

Faz, Senhor, de cada um de nds,

o que Tu desejas.

Ajuda-nos a seguir sempre o caminho do bem
e a por de parte tudo aquilo

que de Ti nos possa separar.

Dd-nos tempo, Senhor,

para podermos escolher e viver o essencial.
Que possamos dar o melhor de nés mesmos
para sermos felizes.

Dd-nos forga, Senhor, para sabermos cuidar de nds
e dos nossos filhos.

Dd-nos a Tua paz

e faz do nosso mundo uma sé familia.

Amém!

Paulo Caldeira Pereira



ORACAO PARA A FESTA DE SANTA MARIA, MAE DE DEUS
(1 de janeiro)

Senhora e Mde de Janeiro, do Dia Primeiro e do Ano inteiro.
Acaricia-nos. Senta-nos em casa ao redor do amor do coragdo.
Somos tdo modernos e tdo cheios de coisas,
estes teus filhos de hojel!

Tdo cheios de coisas e tdo vazios de nés mesmos
e de humanidade e divindadel

Temos tudo. Mas falta-nos, se calhar, o essencial:
a tua simplicidade e alegria.

Faz-nos sentir, Mde, o calor da tua mdo

no nosso rosto frio, insensivel, enrugado,

e faz-nos correr, com alegria, ao encontro dos
pobres e necessitados.

Anténio Couto, Bispo de Lamego

FESTA DA EPIFANIA: DIA DOS REIS MAGOS
(domingo, 4 de janeiro de 2026)

Que a Tua Estrela acompanhe a nossa caminhada de vida

Que a Tua Estrela nos oriente e faga sair dos becos e encruzilhadas
Que a Tua Estrela nos dé coragem

para enfrentar os obstdculos e dificuldades da vida

Que a Tua Estrela nos faga viver a humildade de Belém

Que a Tua Estrela nos leve a dar-Te o melhor que temos

Que a tua Estrela nos ajude a amar e a respeitar o préximo

Que a Tua Estrela nos aproxime cada vez mais e mais de Ti

Que a Tua Estrela nos encha de Esperanga e de Paz

A Ti adoramos e oferecemos
a hossa vida

Paulo Caldeira Pereira




NA FESTA DO BAPTISMO DO SENHOR
(domingo, 11 de janeiro de 2026)

Foste chamada(o) pelo teu nome.

Ndo por outro.

Deus ndo troca os nomes, nem as pessoas.
Fostes tu que Deus chamou e quis.

O teu nhome é um sinal da tua identidade.

Ndo € mais um nome, € original, é teu.

56 tu respondes por ele.

Quem te chama pelo nome leva-te a sério.

Conhece-te, gosta de ti,

sempre que fala contigo nunca se esquece do teu nome.

O teu nome foi-te dado pelos teus pais, avés e pelos teus padrinhos,
ele € o sinal da tua diferenca em relagcdo aos outros.

No Batismo recebes-te o teu nome,

mas, o Senhor ja o tinha pronunciado para existires.

O teu nome és tu, por ele te conhecem e reconhecem.

Es tu com as tuas qualidades e defeitos,

com os teus sonhos e potencialidades,

com os lados mais claros e escuros da tua histéria e personalidade.
Foi a ti que Deus quis chamar a vida, ndo a outra pessoaq,

Tens uma missdo. Sabes bem qual €. Ndo fujas delal

Ndo te acomodes, nem a fagas pequena demais!

Ndo a esquegas de cumprir!

Deus chamou-te pelo nome!

Espera uma resposta tua, faz muito fempo!

Amou-te primeiro e espera o teu amor!

Volta-te para Ele e diz-lhe sim!
Paulo Caldeira Pereira
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A esmola livra da morte .,
e purifica de todo o pecado.

Queridos irmaos e irmas,

qguero expressar a minha profunda gratidao por tudo o
gue cada um de vOs ofereceu na nossa Campanha de
Alimentos. A vossa generosidade é um sinal concreto da
fé viva que nos une e um testemunho luminoso do Amor
de Cristo que esperamos neste tempo santo.

Como nos recorda o livro de Tobias: “A esmola livra da
morte e purifica de todo o pecado” (Tobias 12,9).

Que esta palavra seja para todos motivo de alegria e
esperancga, e que Deus recompense abundantemente
cada gesto de partilha.

Com estima e gratidao,
P. Tobias



K >k oK ok oK oK ok oK o K ok

A Santa Missa e o Convivio de
Advento com as Criancas

No dia 14 de dezembro, celebramos cheios de alegria a Festa
do Advento com as nossas criancas da catequese, preparando

0 coracao para a
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chegada de Jesus.

As criancas, vestidas de anjos, lembraram-nos o “sim” de Nossa
Senhora. Este € também um convite para todos, a dizermos sim
e a deixar Jesus nascer nos nossos coracoes.
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Agradecemos de coragao a toda a Comunidade de Frankfurt, ao
COro, aos pais e a equipa pastoral pelo apoio e colaboracao.
Agradecemos também pela generosidade de toda a
Comunidade na campanha de alimentos, um bonito gesto de
partilha com quem mais precisa.

As catequistas e criancas de Frankfurt desejam um
Feliz Natal!
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O Natal contradiz
o medo, o 6dio e a divisao

Duma entrevista ao bispo da nossa diocese de
Limburg, Georg Bditzing

Na rubrica “Entrevista da Semana” da radio
Deutschlandfunk, o bispo Georg Béitzing
sublinhou importantes aspetos politicos e
teoldgicos. A conversa, transmitida no
domingo, 21 de dezembro, centra-se no Natal como contraponto a
violéncia, ao antissemitismo e a polarizacdo social — bem como na
responsabilidade da Igreja em tempos de inquietacao.

De forma explicita e autocritica, Bitzing condena o crescimento do
antissemitismo na Alemanha e a nivel mundial. Nao basta lamenta-lo
— s30 necessarias a solidariedade concreta e as medidas de seguranga
para as judias e os judeus. E motivo de vergonha que o édio contra os
judeus tenha voltado a manifestar-se abertamente apos 7 de outubro de
2023. O Natal recorda aos cristaos que Jesus era judeu: a heranga
judaico-crista ndo pode ser relativizada.

Do ponto de vista teoldgico, o bispo interpreta o Natal como uma
“LUZ” que se opoe a logica do poder € do medo. O caminho de Deus
nao € o da dominacdo, mas o do despojamento de si mesmo e da
proximidade. Esta dindmica cria espago para o didlogo, a misericordia
€ a paz — e permanece, face as crises globais, uma esperanca solida e
sustentavel.

No plano politico, Bitzing apela a coesao em vez da divisao. Adverte
contra o nacionalismo étnico e defende as barreiras democraticas de
protecdo. A migracao nao deve tornar-se um conceito associado ao
medo: a Alemanha depende da imigracao, mas necessita
simultaneamente de regras claras e de consequéncias em caso de
criminalidade. For¢a econOmica, segurancga social e justica entre
geragOes estao interligadas; a polarizacao nao beneficia ninguém.

Foto e texto original: @Bistum Limburg
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0 Cantinho dos Casais

;§Mals uma vez caimos em noés e dizemos:

- O Natal estd a porta, como o tempo passa!
- Natal, € o Teu nascimento, Jesus Cristo.
‘Esta € a época em que talvez mais em Ti pensamos,

‘e em tudo o que de bom representas.

' Ao fazermos um apanhado dos Ultimos doze meses da nossa vida,
Q;Vlmos que muita coisa boa nos foi feita.

E ainda assim, neste Natal vamos pedir-te:

Que nos tragas paz, compreensao e acima de tudo saude;

Que as distancias sejam superadas. Nao as dos kms, mas as do tempo
-em que por vezes nao comunicamos uns com 0s outros;

‘Pedir por algo que nao se mede nem pelo tempo nem pelo espago...
‘pela amizade!

T e Y e

B N

AV
IS

. Penso em ti, tdo pequenino e nesta ternura que me invade.
~Vejo-te depois adulto, mostrando a luz que vem do alto,
- palmilhando o duro caminho da humildade.

R vy

‘Quero agradecer-te:

por todos os dias do ano em que te fizeste notar,

fazendo-me sorrir, quando me apetecia gritar...

“e, por eu, de quando em quando com simples palavras

~conseguir levar um pouco de conforto e aliviar a aflicdo de alguém.

S
P W

Obrigado Senhor.

Um Santo Natal a todos
José Lanca
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Menino Jesus,

Tu és o Principe da Paz que se fez
pequeno por amor,

e nasceste humilde na manjedoura.

Nesta noite santa, viemos diante de Ti,

com 0s nossos coracoes simples e alegres,
com as vozes jubilosas e 0S N0SS0s Ssorrisos,
e com todo 0 nosso amor.

Ensina-nos a ser humildes,
a obedecer aos nossos pais
e a ajudar o proximo compartilhando paz e alegria.

Ensina-nos a viver com bondade,
a repartir o pao com quem tem fome
e a levar esperanca a quem esta triste.

Fica sempre connosco, querido Jesus,

abencoa as nossas familias e os nossos amiguinhos,
protege todas as criancas do mundo,

as criancas que sofrem as guerras em Gaza e Ucrania,
e faz nascer, em cada um de n0s, a Luz da Esperanca.

Que o Teu olhar puro e doce

Nnos guie sempre na aventura de vida,
para que, como 0s pastores,
possamos adorar-Te com alegria.

Amen.
(Pe. Agustinus Kani, CS)
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e D|ploma em
Aconse )amento psicossocial

O grupo dos diplomados.
Conseguem encontrar o P. Tobias na fotografia?

22 Pessoas Qualificadas para Ajudar melhor o Préximo

Queridos irmaos e irmas,

Tenho a alegria de vos informar que no sabado 13 de dezembro,
em Paderborn, juntamente com os meus colegas de estudo,
recebi o diploma final do meu curso. Com isso, obtive a
qualificagcao como Conselheiro Matrimonial, Familiar e de Vida
(Ehe-, Familien- und Lebensberater).

A motivacao para este estudo, que comegou em setembro de
2021, surgiu das muitas conversas com pessoas, na altura
ainda da Comunidade de Lingua Espanhola, aqui em Frankfurt
am Main. Senti a necessidade e o desejo dessas pessoas em
encontrar um acompanhamento competente na lingua materna.
Este foi o verdadeiro impulso para comecar este curso. E o que
posso dizer: eu proprio fui o mais presenteado. O estudo de 4
anos foi uma verdadeira escola de relacionamento, tendo sido
acompanhado por um estagio, que pude realizar no Centro de
Aconselhamento da Caritas, em Flérsheim am Main.
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O Concilio Vaticano Il fala:
As alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos
homens de hoje, sobretudo dos pobres e de todos aqueles
que sofrem, sao também as alegrias e as esperancas, as
tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo. Nada
existe de verdadeiramente humano que nao encontre eco
no seu coracao (Gaudium et Spes 1).

Os meus colegas e eu gostariamos de responder a este
chamamento precisamente através de aconselhamento e
acompanhamento individual, de casais e de familias.

Muitas pessoas nao procuram conselho, mesmo em momentos
de necessidade, porque interpretam isso como um sinal de
fraqueza. Segundo a minha experiéncia: o oposto € verdade! As
pessoas que procuram ajuda, sao pessoas corajosas que
enfrentam as dificuldades da vida. Elas merecem respeito e
reconhecimento. Fico feliz por ver que também ha essas
pessoas na nossa Comunidade.

1R o A

Aqui podem ver de esquerda para direita: o Diretor do Aconselhamento
psicossocial de Paderborn, os 5 mentores do nosso curso, o Decano da
Faculdade e o Vigario Geral da Arquidiocese de Paderborn.

Para poder acompanhar os outros, também ¢é preciso ter bons
acompanhantes. Pude conhecer muitos deles nos ultimos anos,
pelos quais estou muito grato.

P. Tobias
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A cantora que procuramos nasceu em Paris a 19 de dezembro de
1915 e af faleceu a 11 de outubro de 1963.

Nasceu quase na rua, a mae abandonou-a passadas algumas
semanas apOs o nascimento. Quase perdeu a visdo aos 3 anos,
recuperou a vista aos 6 anos, comecou a cantar na rua aos 10 anos e
foi descoberta como cantora aos 16. O pai dela queria ensinar-lhe
acrobacia, porém, cedo reconheceu o seu talento: “esta miuda tem
tudo na garganta, mas nada nas pernas”.

O dono de um cabaret levou-a para o seu estabelecimento e
anunciou-a ao publico com as palavras: “da rua para o cabaret, o
pardal de Paris” Ela desenrascou-se bem, com muita garra e
seguiram-se 30 anos de carreira e uma vida apaixonada. Tornou-se
um fenémeno que fascinou todo o mundo.

A voz fascinava toda a gente, ndo tanto com o que cantava, mas
como cantava. As suas can¢des mais conhecidas sdao “Je ne regrette
rien” ¢ “La vie en rose”.

Fragilizada pelo dlcool e pelas drogas, conseguiu, por fim, mais
uma vez chocar o meio onde vivia.

O seu pequeno e delicado corpo (media 1,47m) maltratado por uma
espiral de necessidade e excesso comecou a reagir mal as investidas
da vida e, em 1960, os médicos recomendaram-lhe que
abandonasse o palco.

Entre 1951 e 1963 teve quatro acidentes de carro, dois ataques de
nervos, um ataque de loucura, duas pneumonias € um edema
pulmonar. Foi operada sete vezes, e fez varias curas de
desintoxicagao e de sono.

No seu funeral compareceram quarenta mil pessoas.

Quem ¢ a cantora que toda a gente conhece como “O pardal de
Paris?

O escritor que procuramos no P. E. Nr. 174 é
Camilo Castelo Branco.
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CURIOSIDADE......

Conhece a cidade onde vive, onde trabalha?
S0 pode viver nela com gosto se a conhecer por
dentro e por fora. Eis algumas perguntas: 222222

Sobre FRANKFURT

1. Quantas espécies de borboletas esvoacam na Casa das
Borboletas no Palmengarten?

2. Quantas Cabines de Leitura de Rua existem na cidade de
Frankfurt colocadas a disposi¢ao de todas as pessoas que gostam
de partilhar o gosto pela leitura?

Respostas ao Nr.174

1.A rua mais pequena de Frankfurt é a Cdcilienstrafie em
Eschersheim e tem 17 m de comprimento.

2. A rua mais longa de Frankfurt é a Hanauer Landstrafle e tem
9,4 km de extensdo. Comega no centro da cidade, estende-se
pelos bairros de Ostend e Fechenheim e termina na zona
limite de Frankfurt com Bischofsheim.

Sobre WIESBADEN

1. Existe um parque em Wiesbaden pouco conhecido e que
guarda um segredo. Sabe qual € e que segredo contém?

2. Existe no coracdo de Wiesbaden uma capela que guarda uma
curiosidade peculiar. Sabe qual € a capela e a sua curiosidade?

Respostas ao Nr.174

1. “Freibad Maaraue” é a maior piscina de Wiesbaden, situa-
se em Mainz-Kostheim e tem uma drea de dgua de 3700 m?.

2. “Kaltwasserheilanstalt” (Sanatorio de dgua fria) foi a
primeira piscina aberta ao publico, tinha uma dimensdo de
30 por 12 m e a temperatura da dgua era de 13,6 graus.
Situava-se no Nerotal, foi aberta em 1854 e desapareceu nos
anos de 1890 com a transformacdodo Parque de Nerotal.

18



Salada de letras

Ha momentos de siléncio em que fecho os
olhos e deixando-me levar, relembro boas
amizades.

O coracao influenciador
leva-me, em devaneio,

a aldeia entre dois montes e
as memorias que me
ficaram.

== Dentro deste siléncio, torno
a ver as ruas vazias

e a sentir o cheiro a lenha queimada das queimadas,

quando o fumo, enrolado pelo vento, € levado mais além.
Ouco a agua que, correndo na
ribeira, cai no agude e, apesar
do murmurio, nao se sobrepde
ao bater das 9:00h horas na
torre da igreja.

Ainda me parece estar em
conversa com 0s vizinhos na
ombreira da porta, quando
passava rua acima.

Revejo os abracos e apertos de
mao, atencoes que fazem o apego renascer todos os dias.

Suavemente, um arrepio comecgou a percorrer-me a pele
quando a lembranca da partida chegou.

A alma trouxe, ndo s6 a imagem dos momentos onde tomamos
parte, mas também uma tristeza suave, e nela, a certeza de que
a nossa alma encontra aqui um lugar para descansar.

Joseé Lanca
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Ajuda-me, Senhor

Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

mesmo que sinta que o mundo todo

estd a desabar sobre mim.

Ajuda-me, Senhor,a acreditar em Ti,

mesmo que todos os meus amigos

me abandonem e me desprezem.

Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti

mesmo que chuvas de mentira, injiria, ingratiddo,
maldicéncia, injustica, maldade,falsidade,
hipocrisia, caliinias e desenganos caiam sobre mim.
Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

mesmo que a soliddo me envolva

e o desprezo de todos seja o quinhdo dos meus dias.
Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

mesmo que eu seja abatida pela dor e doenca,
pelas adversidades e ldgrimas, pelo sofrimento e luto.
Ajuda-me, Senhor, a entregar em Tuas mdos,

todas as minhas fraquezas

para as transformar em vitorias.

Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

mesmo que todas as coisas desta vida

me falhem e nada me reste.

Ajuda-me, Senhor, a mais e mais confiar em Ti,
pois Tu és para mim a inica coisa certa, real e verdadeira.
Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

sei que Tu me amas e sempre estds ao meu lado,

sei que és meu amigo e companheiro

nas horas alegres e tristes, nunca me abandonando.
Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

a acreditar fortemente que estards comigo

até aos ultimos dias da minha vida

e ensina-me a saber perdoar e amar,

podendo assim deixar este mundo

em paz Contigo, comigo e com 0S Outros.

Ajuda-me, Senhor, a confiar em Ti,

tendo a certeza da Tua bengdo e da vida eterna.

Mercedes Alexandre
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O préximo Ponto de Encontro
“Quaresma”
sai a 14 e 15 de fevereiro

Entregue o seu artigo ate dia 4 de fevereiro

& J
Agenda
FRANKFURT
!%@% Em St. Bernhard

rankiurt Confissées

Igreja de St. Bernhard aos domingos, as 9.15h
KoselstraBe 11, 60318 Frankfurt

Niederrad Catequese
Igreja de Mutter vom Guten Rat Aos domingos a seguir a

BruchfeldstraBe 51, 60528 Frankfurt Santa Missa
reinicio a 11 de janeiro

Oracao
com o grupo carismatico "Jesus te ama" (no saldo da Comunidade)
a partir de 6 de janeiro, as tercas, 19.30h e
no ultimo sabado do més, 16h

DEZEMBRO

25 10h Celebracao do Natal, St. Bernhard

26 18h Celebracao do Natal, Mutter vom Guten Rat, Niederrad
27 19h Celebracao da Palavra, em Niederrad

28 10h Santa Missa, em St. Bernhard

JANEIRO
1 10h Missa de Ano Novo, St. Bernhard
3 19h Santa Missa, em Niederrad
4 10h Santa Missa, em St. Bernhard
6 19.30h Reinicio do Grupo de Oracéao (Salao da Comunidade,

Vilbeler Str. 36, 2°. Andar, 60313 Frankfurt)
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10

10
11

11

17

17

18
24

24
25
25

15.30h-17.30h Grupo de Casais e Familias (Saldo da Comunidade,
Vilbeler Str. 36, 2°. Andar, 60313 Frankfurt)
19h Santa Missa em Niederrad
10h Santa Missa com as Criancas e Familias, em St. Bernhard
Reinicio da Catequese, St. Bernhard
11h  Catequese de preparacao para o Crisma: Grupo de Jovens
(Saldo de S. Bernhard, Eiserne Hand 6, 60318 Frankfurt)
15-17h Catequese de preparagao para o Crisma: Grupo de Adultos
(Saldo da Comunidade, Vilbeler Str. 36, 2°. Andar, 60313
Frankfurt)
19h Santa Missa, em Niederrad
10h Santa Missa em St. Bernhard
15-17h Catequese de preparagao para o Crisma: Grupo de Adultos
(Saldo da Comunidade, Vilbeler Str. 36, 3°. Andar, 60313
Frankfurt)
19h Santa Missa em Niederrad
10h Santa Missa em St. Bernhard
11h  Catequese de preparagao para o Crisma: Grupo de Jovens
(Saldo de S. Bernhard, Eiserne Hand 6, 60318 Frankfurt)

31 19h Santa Missa em Niederrad
FEVEREIRO
1 10h Santa Missa em St. Bernhard
7 19h Santa Missa em Niederrad
8 10h Santa Missa com as Criancas e Familias, St. Bernhard
8 11h Catequese de preparacao para o Crisma: Grupo de Jovens

(Saldo de S. Bernhard, Eiserne Hand 6, 60318 Frankfurt)

14/15 Retiro no Carnaval no saldao de St. Bernhard

14
15
18
21

21
22

15.30h-17.30h Grupo de Casais (Saldo da Comunidade, Vilbeler
Str. 36, 2°. Andar, 60313 Frankfurt)
19h Santa Missa em Niederrad
10h Santa Missa em St. Bernhard
Quarta-feira de Cinzas - Inicio da Quaresma
15-17h Catequese de preparacdo para o Crisma: Grupo de Adultos
(Saldo da Comunidade, Vilbeler Str. 36, 3°. Andar, 60313
Frankfurt)
19h Celebracao das Cinzas, Niederrad
10h Celebracao das Cinzas, St. Bernhard
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LIMBURG

Igreja: Stadtkirche, Bischofsplatz, 65549 Limburg
DEZEMBRO

25 16h  Santa Missa de Natal

JANEIRO

11 15h Santa Missa
25 15h Celebracido da Palavra

FEVEREIRO

08 15h Santa Missa Domincal

18 Inicio da Quaresma -- Quarta-feira de Cinzas

22 15h Celebracido da Palavra - Distribuicdo das Cinzas

WIESBADEN
Igreja:
St. Elisabeth, Zietenring 18, 65195 Wiesbaden
DEZEMBRO

25 9h Santa Missa de Natal
29 9h Santa Missa - Celebracao da Familia

JANEIRO

04 9h Celebracido da Palavra — Acao de Gracas — Ano Novo
11 9h Santa Missa

18 9h Santa Missa

23 18.30h  Reuniao e convivio do Conselho Paroquial

25 9h Santa Missa

FEVEREIRO

01 9h Santa Missa

08 9h Santa Missa

15 9h Santa Missa

18 Inicio da Quaresma -- Quarta-feira de Cinzas
22 9h Santa Missa
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60313 Frankfurt

UM MENINO NOS NASCEU

Sob o céu bordado de estrelas
nasceu-nos um menino sem igual
Maria e José, em siléncio e ternura,
Guardam o mistério no humilde portal.

Os anjos parecem sussurrar esperanga,
A noite se ilumina em suave esplendor,
No olhar de Maria e no gesto de Jose,
Nasce para o mundo o eterno Amor.

Resplandeceu a luz prometida,

Na manjedoura brilhou a salvagéo,
E naquela noite santa e bendita,
Nasceu Jesus, nossa redengao.

P. Tobias

. Comunidade Catdlica de Lingua Portuguesa
Portugiesischsprachige Katholische Gemeinde

Vilbeler Str. 36 Zietenring 18
65195 Wiesbaden
Tel. 069 219 365 020 Tel. 069 219 365 020

Email: cclp@bo.bistumlimburg.de

Homepage: cclp-frankfurt-wiesbaden.de



